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AU GUSTO New Book. Somos la unica especie, en medio de millones en la

naturaleza, que piensa, tiene conciencia de si misma y escribe
su propia historia. Un privilegio indescriptible. Pero hemos
escrito una historia que nos libera o una que nos aprisiona?

Muchos viven en sociedades libres, aunque permanecen
esclavos de sus propias emociones. Todos queremos tener una
mente saludable, plena de placer, segura, con capacidad de
resiliencia y creativa, pero con frecuencia la dejamos suelta,
sin control. Mentes timidas, agitadas, ansiosas, inmaduras,
pesimistas, atemorizadas, fluctuantes y depresivas son
consecuencia de la falta de entrenamiento, gestion y
proteccion. AUGUSTO CURY. Mentes brillantes, mentes
entrenadas aborda estas cuestiones a partir de la Teoria dela
Inteligencia Multifocal que el autor ha creado y profundizado a
lo largo de veinticinco anos. Medico, psiquiatra y
psicoterapeuta, Augusto Cury es uno de los autores mas
populares de Brasil en los ultimos anos. Ha escrito ya
veinticinco librosy, actualmente, su obra ha sido publicada en
mas de cincuenta paises, donde se convirtio en objeto de
estudios universitarios y material de posgrado en distintas
disciplinas como la...
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Reviews

Most of these publication is the perfect ebook accessible. It is amongst the most awesome publication i have got read
through. You wont truly feel monotony at whenever you want of the time (that's what catalogs are for regarding in the
event you request me).

-- Prof. Edgar Kshlerin

It is easy in study safer to comprehend. It can be writter in basic phrases and never confusing. It is extremely difficult to
leave it before concluding, once you begin to read the book.
-- Emmitt Harber
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